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Al ceenr du Parve Naturel du QRUEYYAS, Ses VASEES espaces et sa nature préservée,
Liew dléal en haute montagne pour vous initier ou vous perfectionner i Lo pratique du trail.

1700w d’altitude

200 jours de soleil par an

GR5 ¢t GRS «Tour du Queyrasy

Espace détente et récup’ : piscine, spa, massages.,..
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Nel cuore della “Riserva della LI%
Biosfera Transfrontaliera del 3‘ F]ISO
Monviso" (MaB UNESCO) SIRACE
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21 lacs d’'altitude

130k de sentiers balisés
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pour tous les niveaux !

CIRCUIT DE FURFANDE
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Nombrewx trails

g Distance : 17.67km
»7 Dénivelé positif : 1086m
2\, Dénivelé négatif : 1127m

A~ Point haut : 2723m

«l. Point bas : 1884m

4818 6424 8020 5635 11241 12847 14453 16059 17665

COLS DES OURDEIS EN BOUCLE

g Distance : 7.95km

»7" Dénivelé positif : 565m
2\, Dénivelé négatif : 557m
. Point haut : 2625m

o, Point bas : 2129m

LAC DE SOULIERS

g Distance : 10.77km
»~7" Dénivelé positif : 732m
2\, Dénivelé négatif : 733m
.~ Point haut : 2495m

«/ Point bas: 1767m
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de Saint-Veran B GUILESTROIS
Beaux Villages QUEYRAS

de France®

DECOUVRIR...

Votre sej our 0 La Ferme de Vizoard c'est Lassurance de pouvolr varier Les activités,
sportives ou culturelles, en groupe ou en famille.

Eté commee hiver, nous travaillons en partena rlat avee pLuSLeMVs structures tourlstiques et sportives.
Nous pouvons ainst vous proposer des activités annexes selon vos besolns, et o ta vifs de Qroupe.

ETE: rafting, canyoning, via ferata, bike park, kayak, accrobranche, Luge d'été, piehe, col Aguel, Musée de
L'abeille, L'école d'autrefois, Maisown du soleil ...

ETE/HIVER :  VTT, cani-rando et traineau & chiens, randonnées, parapente, escalade, Fort Queyras, fromageries,
Mownt Dauphin, Satnt Véran, col d'tzoard, hélicoptere...

HIVER : skl alpin et ski de fond (station aw pled de L'hdtel), ski de rando, raquettes, biathlon, patinolre,..
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VENIR...

Par La route...

3h depuls MARSEILLE
3h depuis GRENOCBLE
3h depuis TURIN

Par le tralwn...

Gare SNCF de Mont-Dauphin-Guillestre & zomin
(navette vers Le RueY ras)

Par Le bus,..

Tout Uhiver avee le vésenu NEIGE EXPRESS
au départ de Mavrseille ou Paris

Par les atrs...

Aéroport de Marseille o 3h
Aéroport de Turin & zh
Adroport de Lyon & 2h=z0
Aérodrome de Mont-Dauphin St Crépin i zomin
Aérodrome de Gap-Tallard a 1th1s

Ak Mont-Viso

(3841 m)
@ Parc
naturel

régional
du Queyras

Ls Fewv»e de leoswl

LA CHALP - ARVIEUX
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LYON. _
PARC NATUREL
REGIONAL DU QUEYRAS

GUILLESTRE 10km 6
GAP 70km
MARSEILLE 240km



